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KODE UNIT                       :   N.812100.001.02 
 

JUDUL UNIT                     :   Melaksanakan     Prosedur    Keselamatan   dan 
 

Kesehatan Kerja di Tempat Kerja 
 

DESKRIPSI : Unit    ini    berhubungan    dengan    

keterampilan, pengetahuan dan sikap kerja 

yang dibutuhkan untuk melaksanakan 

prosedur keselamatan dan kesehatan kerja di 

tempat kerja. 

 

 

ELEMEN KOMPETENSI KRITERIA UNJUK KERJA 

1.  Melaksanakan 

prosedur keselamatan 

dan kesehatan kerja 

1.1 Prosedur  kesehatan,  keselamatan   dan 

keamanan yang    ditetapkan    baik    oleh 

pemilik gedung maupun cleaning service, 
dipelajari secara benar sesuai peraturan. 

1.2  Keselamatan dan kesehatan kerja tersebut 
dilaksanakan secara konsisten. 

2.  Memberikan umpan 

balik tentang 

keselamatan dan 

kesehatan kerja 

2.1 Pelanggaran         prosedur         kesehatan, 

keselamatan kerja   diidentifikasi   segera 

sesuai peraturan. 

2.2 Pelanggaran  prosedur  keselamatan  dan 

kesehatan kerja dilaporkan kepada pihak 

yang berwenang. 

2.3 Setiap     sikap     atau     kejadian     yang 

berpotensi menimbulkan           bahaya 

diidentifikasi segera sesuai peraturan. 

3.  Menangani situasi 
darurat 

3.1  Situasi darurat dan potensi darurat segera 

diidentifikasi sesuai peraturan. 

3.2 Tindakan  yang  dibutuhkan,  ditentukan 

dalam ruang   lingkup   tanggung   jawab 

individu sesuai peraturan. 

3.3 Prosedur keadaan darurat dilaksanakan 

secara benar  sesuai dengan prosedur. 

3.4 Bantuan    segera    dicari    dari    kolega 

dan/atau  petugas/ pejabat lain. 

3.5  Rincian situasi darurat dilaporkan secara 

akurat sesuai dengan kebijaksanaan    dan 

undang-undang yang berlaku. 
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4.  Menjaga standar 

keselamatan kerja 

4.1 Isu-isu    kondisi    darurat    yang    ada 

diidentifikasi dengan      benar      sesuai 

prosedur 

4.2 Isu-isu   kondisi   darurat   yang   timbul 
diselesaikan sesuai dengan peraturan 

 

 

 

 

BATASAN VARIABEL 
 

1.        Konteks Variabel 
 

1.1 Unit  ini  berlaku  untuk  melaksanakan  prosedur  

keselamatan dan kesehatan kerja pada setiap pekerjaan pada 

sektor jasa pembersihan  di  dalam  gedung  dan  luar  gedung  

juga  meliputi alat transportasi namun tidak terbatas pada 

kendaraan pribadi dan umum. 

 
 

2.        Peralatan dan Perlengkapan 
 

2.1     Peralatan 
 

2.1.1  Alat Pelindung diri 
 

2.1.2  Alat komunikasi 
 

2.2     Perlengkapan 
 

2.2.1  Sarana dan prasarana K3 
 

 
 

3.        Peraturan yang diperlukan 
 

(Tidak 

ada.) 
 

 
 

4.        Norma dan standar 
 

4.1     Norma 
 

(Tidak ada.) 
 

4.2     Standar 
 

4.2.1  Standar keselamatan kerja 
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PANDUAN PENILAIAN 
 

1.        Konteks penilaian 
 

1.1 Kondisi  penilaian  merupakan  aspek  yang  sangat  

berpengaruh atas tercapainya kompetensi ini terkait dengan 

Melaksanakan Prosedur Keselamatan dan Kesehatan Kerja di 

Tempat Kerja. 

1.2 Penilaian  dapat  dilakukan  dengan  cara  uji  lisan,  uji  

tertulis maupun praktek    atau         demonstrasi     dan    

simulasi    di workshop/tempat kerja/TUK simulasi dengan 

karakteristik tempat kerja.
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2.        Persyaratan 

kompetensi 
 

(Tidak ada.) 
 

 
 

3.        Pengetahuan dan keterampilan yang diperlukan 
 

3.1     Pengetahuan 
 

3.1.1  Undang-Undang K3 
 

3.1.2  Penggunaan alat pelindung diri 
 

3.1.3  Prosedur evakuasi 
 

3.1.4  Prosedur keselamatan dalam kondisi darurat 
 

3.2     Keterampilan 
 

3.2.1  Menggunakan alat pelindung diri 
 

3.2.2  Menggunakan alat-alat pemadam kebakaran 
 

 
 

4.        Sikap yang diperlukan 
 

4.1     Disiplin kerja 
 

4.2     Tanggung jawab kerja 
 

4.3     Cepat waspada dan tanggap 
 

4.4     Teliti, cermat dan cekatan 
 

 
 

5.        Aspek kritis 
 

5.1 Situasi darurat dan darurat yang potensial segera 

diidentifikasi sesuai peraturan 

5.2 Prosedur  keadaan  darurat  dilaksanakan  secara  benar    

sesuai dengan prosedur 


